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Acustica sostenibile in edilizia: norme, materiali, prestazioni

Parte 1: Sistemi anticalpestio
soluzioni e tecnologie costruttive per una reale 

durabilità delle performance
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Scrivi ai nostri tecnici su 
tecnico@isolmant.it
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Protocolli 
ambientali e 
certificati
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CERTIFICATISALUBRITA’

QUALITA’

SOSTENIBILITA’

Requisiti richiesti allo 
strato resiliente   
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Lo standard LEED V4.1 

che si affianca a quello 

già esistente LEED v4, si 

basa su un sistema di 

prerequisiti e crediti per la 

progettazione, la 

costruzione e la gestione 

di edifici ed aree 

sostenibili.

Il sistema BREEAM (Building 

Reaserch Establishment 

Environmental Assessment

Method) si basa sulla verifica 

della progettazione, 

costruzione e uso 

dell’immobile.

Il protocollo WELL ha lo 

scopo di integrare nelle fasi di 

progetto e costruzione degli 

edifici gli aspetti connessi alla 

salute e al benessere delle 

persone.

Con l’entrata in vigore del 

nuovo Codice appalti, sono 

stati aggiornati CAM, con il 

D.M. 11 ottobre 2017, per 

l’affidamento di servizi di 

progettazione e lavori per la 

nuova costruzione, 

ristrutturazione e 

manutenzione di edifici 

pubblici.

Protocolli ambientali e certificati
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▪

Documentazione necessaria ai fini 

della conformità agli standard LEED:

Sistema volontario, nato in America e basato 

sul consenso, per la progettazione, costruzione 

e gestione di edifici sostenibili ed aree 

territoriali ad alte prestazioni.

▪

▪
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▪ Contenuto riciclato

▪ Bassa emissività

▪ Materiali regionali

I certificati necessari ai fini della conformità agli standard LEED per i 

prodotti ISOLMANT sono:
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Lo standard LEED V4.1 

che si affianca a quello 

già esistente LEED v4, si 

basa su un sistema di 

prerequisiti e crediti per la 

progettazione, la 

costruzione e la gestione 

di edifici ed aree 

sostenibili.

Il sistema BREEAM (Building 

Reaserch Establishment 

Environmental Assessment

Method) si basa sulla verifica 

della progettazione, 

costruzione e uso 

dell’immobile.

Il protocollo WELL ha lo 

scopo di integrare nelle fasi di 

progetto e costruzione degli 

edifici gli aspetti connessi alla 

salute e al benessere delle 

persone.

Con l’entrata in vigore del 

nuovo Codice appalti, sono 

stati aggiornati CAM, con il 

D.M. 11 ottobre 2017, per 

l’affidamento di servizi di 

progettazione e lavori per la 

nuova costruzione, 

ristrutturazione e 

manutenzione di edifici 

pubblici.

Protocolli ambientali e certificati
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Sistema volontario, nato nel Regno Unito per

valutare le prestazioni ambientali degli edifici.

Differenze da altri protocolli:

▪ Attribuire un determinato peso alle aree di valutazione in base 

all’applicazione 

▪ Aiuto di esperti specializzati affiancati da esperti locali (scelta del 

livello di certificazione)

▪ Possibilità di utilizzare standard nazionali o locali di riferimento 

per dimostrare le prestazioni richieste

▪ Grande attenzione alla sicurezza dell’utente 
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Lo standard LEED V4.1 

che si affianca a quello 

già esistente LEED v4, si 

basa su un sistema di 

prerequisiti e crediti per la 

progettazione, la 

costruzione e la gestione 

di edifici ed aree 

sostenibili.

Il sistema BREEAM (Building 

Reaserch Establishment 

Environmental Assessment

Method) si basa sulla verifica 

della progettazione, 

costruzione e uso 

dell’immobile.

Il protocollo WELL ha lo 

scopo di integrare nelle fasi di 

progetto e costruzione degli 

edifici gli aspetti connessi alla 

salute e al benessere delle 

persone.

Con l’entrata in vigore del 

nuovo Codice appalti, sono 

stati aggiornati CAM, con il 

D.M. 11 ottobre 2017, per 

l’affidamento di servizi di 

progettazione e lavori per la 

nuova costruzione, 

ristrutturazione e 

manutenzione di edifici 

pubblici.

Protocolli ambientali e certificati+
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Il sistema di certificazione si basa sulla determinazione di parametri 

prestazionali che misurano gli impatti che gli ambienti interni di un 

edificio esercitano sull’organismo umano. 

Il protocollo WELL è stato introdotto nel 2014 dall’International 

WELL Building Institute™ (IWBI) con lo scopo di integrare nelle fasi 

di progetto e costruzione degli edifici gli aspetti connessi alla 

salute ed il benessere delle persone. 
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Il Protocollo WELL è stato studiato per essere affiancato alla Certificazione LEED degli edifici:

LEED guida la progettazione e realizzazione sostenibile per l’ambiente, WELL la progettazione e la 

costruzione per la salute ed il benessere delle persone.



Dott. Simone Mannocci



Dott. Simone Mannocci

Lo standard LEED V4.1 

che si affianca a quello 

già esistente LEED v4, si 

basa su un sistema di 

prerequisiti e crediti per la 

progettazione, la 

costruzione e la gestione 

di edifici ed aree 

sostenibili.

Il sistema BREEAM (Building 

Reaserch Establishment 

Environmental Assessment

Method) si basa sulla verifica 

della progettazione, 

costruzione e uso 

dell’immobile.

Il protocollo WELL ha lo 

scopo di integrare nelle fasi di 

progetto e costruzione degli 

edifici gli aspetti connessi alla 

salute e al benessere delle 

persone.

Con l’entrata in vigore del 

nuovo Codice appalti, sono 

stati aggiornati CAM, con il 

D.M. 11 ottobre 2017, per 

l’affidamento di servizi di 

progettazione e lavori per la 

nuova costruzione, 

ristrutturazione e 

manutenzione di edifici 

pubblici.

Protocolli ambientali e certificati
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I Criteri Ambientali Minimi (CAM) sono i requisiti ambientali minimi volti a 

individuare il prodotto o la soluzione progettuale migliore sotto il profilo 

ambientale lungo il ciclo di vita.

I CAM hanno come scopo:

▪ Il miglioramento delle condizioni ambientali all’interno 

degli edifici: comfort termo-igrometrico, acustico, visivo

▪ Rispetto dell’ambiente: riciclo e recupero dei materiali, inserimento 

naturalistico e paesaggistico, aree verdi

▪ La salute delle persone: minor emissioni
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▪

•

•
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Documentazione necessaria ai fini della 

conformità dei prodotti isolanti ai CAM:

Contenuto di 

materiale riciclato

Assenza sostanze 

pericolose

• Dichiarazione ambientale di Prodotto di Tipo III

• Certificato di prodotto 

• Consentite plastiche derivante da una attività 

di recupero o sottoprodotto generato da altri 

processi produttivi ISCCPLUS

• Autodichiarazione 

• VOC 

• INDOOR AIR CONFORT (Eurofins)

Pubblica Amministrazione obbligata a rispettare i Criteri Ambientali Minimi
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▪ Ambientali:

• Blue 

Angel

• VOC

▪ di salubrità: 

• Indoor Air 

Confort Gold 

Come dimostro la 

salubrità?

Enti certificatori 
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BLUE ANGEL

Certificato ambientaleEnte certificatore 

VOC 
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•
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•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

Certificato di salubrità

Indoor Air Comfort

•

•

•

•

•

•

Ente certificatore 
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•

•

Enti certificatori 
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Certificato di riciclatoEnte certificatore 
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Certificato di riciclatoEnte certificatore 
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SOTTOMASSETTO SOTTOPAVIMENTO

Due tipologie di struttura in base al 

posizionamento dello strato isolante



Dott. Simone Mannocci



Dott. Simone Mannocci

Lo strato resiliente deve resistere in 

una situazione di continua pressione 

continuando a fare da “molla”

Creep
/cre·ep·/
Capacità di un materiale resiliente di 
conservare le sue proprietà 
elastiche sotto carico nel tempo
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Clicca per 
visitare il sito

https://sistemapavimento.it/it/
https://sistemapavimento.it/it/
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▪ Tipologia di massetto

▪ Tipologia di solaio

▪ Peso del massetto soprastante

▪ Destinazione d’uso del locale

▪ Predisposizione di spesa del cliente

In base a cosa si 

sceglie il materiale 

isolante?

▪ Tipologia di struttura
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Sistema a doppio 

strato resiliente
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Per il sistema pavimento abbiamo tre tipi di strutture 
sulla base dello spessore del massetto:

Linea 

UnderSpecial

Linea Special

> 5 cm Tra 3 e 5 cm

Linea UnderPlus

Black.e

> 3 cm 

Linea IsolTile
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✓ strutture a secco e 

strutture in legno 

✓ nuove costruzioni e/o 

ristrutturazioni pari al 

nuovo
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soluzione bistrato 

Due tipologie di struttura in base al posizionamento dello strato isolante

soluzione monostrato  
Spessore estradosso solaio dai 16 ai 18 cm Spessore estradosso solaio 9 -12 cm 
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STRUTTURE BISTRATO

Isolmant Special

Isolmant UnderSpecial Classic

STRUTTURE BISTRATO CON IMPIANTO RADIANTE

Isolmant UnderSpecial Radiante BV
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▪

▪

▪
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Underspecial Classic 



Dott. Simone Mannocci

Sviluppo sostenibile del polietilene 

▪ Olio di Tallo

▪ Canna da zucchero

SUPPLY CHAIN DEL 

BIO-ETILENE
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ETILENE BIO - ETILENE

Le differenze? 

nessuna! 
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Isolmant Special Fossil Free

https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottopavimentazione/isolmant-special-2mm-serie-r/
https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottopavimentazione/isolmant-special-2mm-serie-r/
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UnderSpecial
Radiante BV

s’t = 8 MN/m3

s’ =  20 MN/m3
VALORI CERTIFICATI

Dati tecnici

VALORE CALCOLATO ΔLw: 36 dB

Resistenza termica: 0,286 m2K/W

Sd > 100 m

MIGLIORATA

▪ Specifico in presenza di impianti radianti

▪ Adatto a massetti con spessore ≥ 5 cm

▪ Spessore nominale 10 mm

BARRIERA VAPORE!

Con alluminio protetto per 

evitare eventuali reazioni 

chimiche con il cemento
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UnderSpecial

Scopri di più 
su isolmant.it

https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottomassetto/isolmant-underspecial-serie-r/
https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottopavimentazione/isolmant-special-2mm-serie-r/
https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottopavimentazione/isolmant-special-2mm-serie-r/
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STRUTTURE MONOSTRATO TERMOACUSTICHE

Isolmant D311

STRUTTURE MONOSTRATO

Isolmant UnderSpecial BiPlus

Isolmant Special Plus 
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UnderSpecial BiPlus

s’t = 9 MN/m3

s’ =  23 MN/m3
VALORI CERTIFICATI

Dati tecnici

VALORE CALCOLATO ΔLw: 35 dB

Resistenza termica: 0,286 m2K/W

VOC A+

MIGLIORATA

CERTIFICATI

▪ Nuova fibra XF3 di colore grigio, con 

prestazioni migliorate

▪ Tessuto fibrorinforzato antilacerazione

▪ Spessore nominale 11 mm o 16 mm

▪ Specifico in presenza di 

monomassetto, passaggio impianti

▪ Adatto a massetti con spessore ≥ 5 

cm

(sp. 11 mm)
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Under Special BiPlus
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Scopri di più 
su isolmant.it

Isolmant UnderSpecial BiPlus Fossil Free

https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottomassetto/isolmant-underspecial-biplus-serie-r/
https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottopavimentazione/isolmant-special-2mm-serie-r/
https://www.isolmant.com/it/prodotti/rumore-da-impatto/isolamento-sottopavimentazione/isolmant-special-2mm-serie-r/
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STRUTTURE A SECCO STRUTTURE LEGGERE

Isolmant Fibra HD Isolmant Super BiPlus
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STRUTTURE A BASSO SPESSORE2

Massetto Fluido 

Isolmant 

UnderPlus Black.E

1
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STRUTTURE CON 

RISCALDAMENTO A PAVIMENTO

1

2

3

Autolivellante

Impianto Radiante

Isolmant UnderPlus

Black.E Radiante BV
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Underplus Black.E Radiante BV

s’t = 11 MN/m3

s’ =  36 MN/m3
VALORI CERTIFICATI

▪ Specifico in presenza di impianti radianti

▪ Adatto anche a massetti in basso spessore (≥ 3 cm)

▪ Spessore 7 mm

VALORE CALCOLATO ΔLw: 28 dB

Resistenza termica: 0,200 m2K/W

Sd > 100 m

MIGLIORATA

BARRIERA VAPORE!

Con alluminio protetto per 

evitare eventuali reazioni 

chimiche con il cemento



Dott. Simone Mannocci

Underplus Black.e
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Ma cosa succede quando si 
abbassano ancora di più gli spessori?

• Pesi elevati: massa-molla-massa

• Spessori elevati

• Possibilità di fare calcolo previsionale 
tramite software 

• Strutture progettate 

• Pesi esigui: non è la massa a fare l’acustica

• Spessori bassi

• Impossibilità di effettuare un calcolo 
previsionale

• Strutture «difficili», non progettabili 

Massetto Galleggiante Tradizionale:

Nuove costruzioni/grande 

ristrutturazioni 

Massetto Galleggiante a basso spessore:

Risanamenti /sistemi radianti a basse 

spessore/Pavimentazioni moderne
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▪

▪

▪

▪

▪
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La dissipazione 

sotto ai 40 kg
La dissipazione avviene per assorbimento dell’energia 

nell’orizzontale e non nel verticale, il risultato di calcolo 

che dà la formula che tiene conto delle masse e della 

rigidità dinamica non funziona: è necessario  conoscere 

esattamente il funzionamento del materiale e il 

funzionamento dello stesso all’interno della struttura in cui 

viene utilizzato. 

Lo strato resiliente deve avere 

differenti caratteristiche fisiche, un 

diverso comportamento alla 

sollecitazione che riceve. 
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Differenze tra calcoli 

previsionali e realtà

▪ Masse troppo esigue

TRASMISSIONI 

LATERALI

TRASMISSIONE 

DIRETTA

▪ Perdite di 
fiancheggiamento

▪ Errori di posa 
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Come si può progettare in 

questi casi?

▪ Consigli dagli esperti▪ Certificati di laboratorio ▪ Prove in opera
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Aumentano le responsabilità 
dello strato resiliente…

▪Acustica 

▪Dissipatore di energia

▪Sistema di posa 

▪Staticità della 

struttura 

▪Desolidarizzante
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Le caratteristiche del materassino: il compromesso tra statica e dinamica

Isolmant IsolTile

✓ Resistenza a compressione

✓ Molla adeguata per un migliore abbattimento acustico

✓ Staticità necessaria per reggere il sistema

✓ Disponibile nelle versioni BV (Barriera Vapore) e AD (adesivo)
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1

2

3

ΔLw 14-20 dB – spessore totale 44 mm

STRUTTURE CON 

RISCALDAMENTO A PAVIMENTO

Autolivellante

Impianto Radiante 

Materassino  isolante

Isolmant IsolTile
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Pacchetto testato da laboratorio autorizzato, 

idoneo per destinazioni di tipo Residenziale Cat.A, 

Uffici Cat.B ed Ambienti suscettibili di 

affollamento Cat.C1 secondo NTC 2018
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ΔLw 14-20 dB – spessore totale 29 mm

1

2

3

Autolivellante

Impianto radiante 

Materassino  isolante

Isolmant IsolTile
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Pacchetto testato da laboratorio autorizzato, 

idoneo per destinazioni di tipo Residenziale 

Cat.A, Uffici Cat.B ed Ambienti suscettibili di 

affollamento Cat.C1 secondo NTC 2018
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1

2

3

Autolivellante

Impianto radiante 

Materassino  isolante

Isolmant IsolTile

STRUTTURE CON 

RISCALDAMENTO A PAVIMENTO
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1 Solaio in c.a. 14 cm

2 Isolmant IsolTile 0,2 cm

3-4 Sistema Radiante Giacomini Spider 2,2 cm

5 Massetto autolivellante Laterlite Paris Slim 1,0 cm

6 Parquet prefinito 2 strati 1,0 cm
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1

2

3

Autolivellante

Impianto radiante 

Materassino  isolante

Isolmant IsolTile

STRUTTURE CON 

RISCALDAMENTO A PAVIMENTO
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Realizzazione 

del massetto
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PAVIMENTI IN CERAMICA, PARQUET 

MASSELLO, PARQUET STRATIFICATO 

DUE STRATI
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✓

✓

✓

✓
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DLw= 14 dB DLw= 16 dB
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Nuova pavimentazione in legno
appartamento a Milano
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Clicca per 
visitare il sito

https://sistemapavimento.it/it/
https://sistemapavimento.it/it/
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▪

▪

▪

▪
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Grazie per l’attenzione

CONTATTI

Dott. Simone Mannocci

Email: tecnico@isolmant.it
Tel: +39 02 988 57 01

www.isolmant.it
Seguici sui canali social 
@isolmant 

mailto:tecnico@isolmant.it
http://www.isolmant.it/
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